
家事・手伝いいつもありがとうございます！

米研ぎ お皿片付け 盛り付け

洗濯物畳み 模様替え 茶碗吹き

消毒 下準備

洗濯物畳み お買い物
掃除



日々の瞬間フォト

日付替え

決めポーズ

歩行器で

忙しない中で

ぬいぐるみとの戯れ

新聞読みながら

突然の涙
帽子二重

仲良しな二人（挨拶風景） いたずら笑顔

息子様ご夫婦からお洋服



沢山の笑顔と笑える日常
毎日はもちろん笑ってばっかじゃいられない時も
あります。だけど、しっかり日々の暮らしの中で
他の入居者様やスタッフと笑って過ごすことが出

来るのはとても素晴らしいことです！
もっとこういう笑顔を増やしたいですね＾＾

弟様にはスタンプで顔を隠させてもらってます。

N様の弟様がお見えになられた時の

お写真です＾＾素敵な笑顔ですね！

なんとセクシー

道の駅あぷたにて
おいでのジェスチャー

おやつの時間



お部屋にはたくさんの可愛いもの

置いてあるものがすごくかわいい

O様は創作も得意だったそうで、編んだり縫ったりと
以前は服や可愛いものを作ってたそうです＾＾

見てるとすごく癒されます



小多機と交流会！

調理風景👆
共同で調理と盛り付けをしました！

「任せたらお手のもん」の
手つきでしたよ～＾＾



発行責任者 宮崎 直人

いただきます！

編集後記

春が近づいてきました。北海道はもう少し雪と一緒に過ごさねばなりませんね！
三月が終わり四月が始まりました。入学式や入社式色々、始まりの季節ですね。

四月と言えばエイプリルフールもございましたね！
学生時代「嘘をついていいのは午前中だけ」とかなんとかルールみたいなものがありました。

後は、「叶えたいことの逆を言った方がいい」とか・・・面白いですよね（笑）

賑わいました♪

美味しいと言って食べてくださいました＾＾


