
気分転換に、場所を変えて昼食会！！

お買い物中・・・ 調理します！！ 美味しくなーれ！

バイキング形式で、皆さん好きな物を取って召し上がりました！！
メインはそうめんと手作りのおしるこでした。とっても美味しかった！！

2023/6/16（金）



だて歴史の杜を散歩しました！
この日はあいにくの曇りで
風もありましたが、

気温はそれほど低くなく、皆様元気に歩
かれていました！嬉しそうにお散歩を楽
しまれていたので、とても嬉しい気持ち

になりました！

道の駅で昼食をとりました！作って持って行ったサンドウィッチ、
パン屋さんで買ったクロワッサンやお蕎麦を食べました！
皆さんもりもり食べてらして、美味しい昼食になりました！

コーヒーも美味しい美味しいと仰って飲まれてて至福のひとときでした！

2023/6/22（木）

♪お散歩♪



N様の88歳のお誕生日パーティーをささやかではありますが、
開きました！！ケーキを美味しそうに食べられて、他の入居者様

にハッピーバースデーソングを歌ってもらっていました！
いい笑顔でお話もされて、プレゼントも貰って素敵な時間を過ごされてました！

『編集後記』

発行責任者 宮崎 直人

お誕生日おめでとうございます！

今月はたくさん色々な場所へ行き、とても楽しい体験ができました！

美味しいものを一緒に作ったり、その美味しいものを一緒に食べたり、楽しいことを一緒にしたりと

今月もまた違った楽しさを入居者様と共に共有しています！

ご家族の皆様にその光景をこうしてまたお届けできることがスタッフ一同幸せでございます。


