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 七夕当日にそれぞれお願いごとを 
 書いた短冊と一緒にパシャリ 

 願い事が叶うといいですね 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ペットボトルのキャップを 

使った数字パズルです 
指先と脳への刺激になり お昼のしたごしらえ中 
皆様から大好評です                 男性利用者様も丹精を 
                          こめて手伝ってくれました 



 

 

畑にできた枝豆とカボチャの収穫を 

しました 

みんなで手分けしてリビングへ 

          収穫したあとはつるから枝豆を取る作業 

          沢山収穫することができました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『with コロナ』 

「物事なるようにしかならない」ということは、当にわかっていることだが 

まだみぬ未来を勝手に想像し不安がる。と、思いながらも、なるようにしかならんも、どうもおかしな感じがする。 

結局のところ、なるようにしかならんのだがなるようになるよう、何かをしなければならないとも思う。 

で、終わりのない禅問答が、ぼくの思考の中で悶々と続く。要はハッキリとした答え、というよりも正解?というよりも正しさ? 

そんなものが欲しいのか?が、というよりも、揺るぎない覚悟が欲しいだけなのだろう。 

馬鹿は死ななきゃ治らないとはよく言ったがこの性分一旦どこかでリセットしなければ治らんのは当の本人が一番よく解っている。 

これもまた諦めるしかないのか。しかし、この性分が幾多の困難をくぐり抜けてきたのも事実である。 

諦めると言うよりかは、そのことが解っただけでも、この人生での収穫としよう。 

そう考えると、残り少なくなって来た人生だが、少し控えめに生きた方がちょうどいいのかもしれない。 

                                         感謝 

                                         ア  ウ  ル   宮   崎   直   人 

 

 

 

   誕生日会…………利用者様の誕生日を皆様でお祝いし楽しく過ごす 

   実習生受け入れ…看護学生の実習を受け入れ、利用者様との 
交流を図ります 
 

 


