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今年も健やかにお誕生日を 
迎えられました。 
これからも充実した日々を 
過ごせますようスタッフ一同 
心から願っております。 

 

 

 

 

 

    

 8 月 7 日の七夕に向けて飾り付けの 

        準備を行いました。 

        短冊にそれぞれお願いごとを書いたり 

        星飾りや綱飾りを作りました 



 

 

 

今回収穫した野菜たちは 

パセリ、キュウリ、さやいんげんを収穫しました 

プランターへの水やりはサ高住の方の協力を 

いただきました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

【生命力】 

新型コロナウイルスの話が途絶える事がない昨今ですが、新たな生活様式が定着し
つつあるようにも思え、私自身の生活様式も随分と変化し、その生活に順応しつつあ
ります。 
最近、犬や猫や亀やカブトムシやらと一緒に暮らすようになって、彼らのそれぞれの
習性や本能というものを、肌身に感じて生活している内に、そもそもの生命の価値と
いうものを感じています。 
人間は全ての頂点のような気でいますが、自然の一部である私たち人間も、いざ自然
界の脅威を目の当たりにすると、成す術がないようです。 
彼らの生命力、生きようとする力には脱帽です。どのような生命であっても、尊く価
値ある存在なのだと、つくづく感じています。 

感謝 
ア  ウ  ル  宮  崎  直  人 

 

    

七夕………季節の行事を行い、季節感を感じていただく 
野菜収穫…畑の野菜を収穫し、収穫する楽しみを感じていただく 
誕生日会…利用者様の誕生日を皆様でお祝いし楽しく過ごす 


